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Heute zu Gast: Stephan Bottger und sein soziales
Engagement

Aufgewachsen in der Luneburger Heide und seit 1990 in Braunschweig.
Seine Ausbildung erstreckte sich uber den medizinisch-sozialen sowie
kaufmannischen Bereich. Es folgten 15 Jahre Tatigkeit in der
naturheilkundlichen Ganzheitsmedizin in der mittelstandischen
Industrie, mit Fiihrungsaufgaben sowie Personalverantwortung. Diese
Zeit war pragend fur sein ganzes Leben. Aus diesem Grund hat er zwei
Ausbildungen zum Trainer und Coach abgeschlossen. Mit seinem
Wissen und seinen Erfahrungen hat er sich 1994 in den Bereichen
Beratung, Training, Coaching sowie Existenzgrindungsberatung
selbststandig gemacht. Einer seiner wichtigsten Grundsatze ist, dass
Dinge des Lebens als Herausforderung angesehen werden sollen.
Durch positive und wertschatzende Kommunikation gibt er Motivation.
Auch in unserer schnelllebigen Zeit findet er es wichtig, dass man seinem Gegenuber mit Empathie, Vertrauen
und Wertschatzung begegnet. 2015 hat er einzelne Verkaufer der Braunschweiger Parkbank Zeitung
kennengelernt und ist mit lhnen auch privat verbunden und unterstutzt diese. Interessante Artikel finden sich in
jeder Ausgabe und mit dem Erwerb unterstutzt man den Verkaufer.
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